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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

1. Leistungsziele

Leistungsziele beschreiben konkretes, messbares Verhalten in bestimmten Situationen und
konkretisieren die beruflichen Handlungskompetenzen. Sie enthalten daher mdglichst keine
marken- oder betriebsspezifische Inhalte und Besonderheiten die nur fur Wenige zutreffen.

Die Leistungsziele sollen mit den in der Praxis verwendeten Ublichen Hilfsmitteln erreicht
werden kénnen. Dazu zahlen z.B. persénliche Unterlagen, Transportmittel, Sicherungsmittel,
Tabellen, Formelbicher, Werkstattunterlagen, Vorschriften, fachgerechte Werkzeuge. Daher
wird nur dann auf ein Hilfsmittel verwiesen, wenn damit die Anforderung zum Erreichen des
Leistungszieles deutlich beeinflusst wird.

2. Grundlagen

Der Lehrplan konkretisiert die im Bildungsplan enthaltenen Leistungsziele fir die
Uberbetrieblichen Kurse [UK] mit Lerninhalten. Die Nummerierung der Leistungsziele stimmt
genau mit dem Bildungsplan Uberein. Der Lehrplan ist nach den Lehrjahren geordnet. Dieser
Lehrplan ist kein Ersatz fur den Bildungsplan, sondern ein Hilfsmittel flir die Erarbeitung des
Kursprogramms und zur Sicherstellung einer Schweizweit vergleichbaren Ausbildung.

3. Zusammenarbeit der Lernorte

Koordination und Kooperation der Lernorte - -
|dealisiertes Einflhren,

(bezlglich Inhalten, Arbeitsmethoden, Anwenden, Uben.

Zeitplanung, Gepflogenheiten des Berufs) Als Erganzungzur
. . . . betrieblichen

sind eine wichtige Voraussetzung zum Ausbildung.

Gelingen der beruflichen Grundbildung. Die

Lernenden sollen wdhrend der gesamten

Ausbildung darin unterstitzt werden Theorie

und Praxis miteinander in Beziehung zu

bringen. Eine Zusammenarbeit der Lernorte Erklarende Theorie
ist daher zentral. Jeder Lernort leistet seinen ~ zur Fraxis
Beitrag unter Einbezug des Beitrags der

anderen Lernorte. Durch gute

Zusammenarbeit kann jeder Lernort seinen

Beitrag laufend Uberprifen und optimieren.

Einflihren, Anwenden,
Uben

Das Zusammenspiel der Lernorte Iasst sich wie nebenstehend darstellen:
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

1. Lehrjahr

Thema

Stufe

Informationsziele

Mdgliche Hilfsmittel

Zeit

1.2

1.2.2 Ergonomie
sicherstellen

(K3)

Strassentransportfachleute stellen Sitz, Lenkrad und
andere Bedienelemente fachgerecht und ergonomisch
sinnvoll ein.

Broschire Sitzeinstellung
(Suva)

1.2.3 Ladegutverteilung
berechnen und die Giiter
laden

(K3)

Transportfachleute berechnen die Lastverteilung fahrzeug-
sowie ladungsgerecht und bertcksichtigen die
physikalischen Krafte.

Sie laden die Guter gemass Auftrag und betrieblichen
Vorgaben sicher und fachgerecht.

Dabei setzen sie die folgenden technischen Lade- und
Transporthilfsmittel effizient und sicher ein:

- Handgabelhubwagen, Elektrische Deichselgerate,
Gegengewichtsstapler

- Ladebordwand (Hebebuhne)

- Lastwagenladekran (bis 40mt oder 22m Auslegerlange)

12 Tage

1.2.4 Sicherungshilfsmittel
einsetzen

Strassentransportfachleute sichern unterschiedliche
Ladeguter mit den folgenden Sicherungshilfsmitteln,
insbesondere:

- Stausacke, Paletten

- Klemmbalken, Klemmstutzen

- Keil

- Kette, Zurrgurten

- Rutschhemmendes Material, Sicherungsnetze
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

Thema StEfe Informationsziele Mogliche Hilfsmittel Zeit
1.4.1 Kundengerecht (K5) | Strassentransportfachleute erklaren die typischen
auftreten Faktoren, welche zur Kundenzufriedenheit und zum
Geschaftserfolg beitragen. )
1.4 Typische schwierige Situationen mit Kunden, der Offent-
lichkeit, Behdrden und anderen Beteiligten bewaltigen sie
adressaten- und situationsgerecht. ®
1.6.1 Arbeiten planen und |(K3) |Strassentransportfachleute planen und organisieren ihre %
organisieren Arbeiten nach zeitlichen Vorgaben. —
Q\|
b w
1.6 1.6.2 Arbeitsplatz (K3) |Strassentransportfachleute stellen sicher, dass ihr
. arbeitsfahig gestalten Arbeitsplatz korrekt aufgeraumt ist und die Werkzeuge
einsatzfahig sind.
Dabei halten sie die Schritte der Arbeitsorganisation an
ihren Arbeitsplatz ein.
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

2.1

Thema StEfe Informationsziele Mdgliche Hilfsmittel Zeit
2.1.2 Kontroll- und (K3) | Strassentransportfachleute nehmen die folgenden

Unterhaltarbeiten
durchfiihren

Kontroll- und Unterhaltsarbeiten gemass
Herstellervorgaben unter Anleitung vor:

Schmierservice mit den geeigneten Betriebsstoffen
gemass Vorgaben

Ol- und Filterwechsel

Unterhalt der Treibstoffanlage

Kontroll- und Unterhaltsarbeiten an der elektrischen
Anlage

Kontrolle und Anpassung Reifendruck

Rader wechseln

Reifen nachschneiden

Antriebsriemen spannen und ersetzen
Schneeketten montieren

Betriebsbereitschaft im Winter
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

2.1.3 Materialien /
Verfahren einsetzen

(K3)

Strassentransportfachleute setzen die Materialien und
Verfahren fur die Werterhaltung von Fahrzeugen bei
folgenden Arbeiten fachgerecht ein.

- Fahrzeugreinigung innen und aussen

- Korrosionsschutz und Lackpflege

2.1.4 Werkzeuge und
Einrichtungen einsetzen

Strassentransportfachleute setzen bei der Kontrolle, der
Reinigung und der Werterhaltung die folgenden
Werkzeuge und Einrichtungen fachgerecht ein:

- Werkstatt- und Bordwerkzeuge

- Fahrzeughebemittel

- Schmiereinrichtung

- Druckluftanlage

- Hochdruckwaschanlage und Dampfstrahlgerat

Diese Werkzeuge und Einrichtungen unterhalte ich
gemass den Vorgaben pflichtbewusst.
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

Massnahmen ergreifen

Gebrauchsanweisungen sowie Gefahrenzeichen fur
gefahrliche Stoffe und die Bedienungsanleitungen der
Maschinen.

Sie setzen diese Vorgaben der Hersteller pflichtbewusst
um. Bei Unklarheiten fragen sie beim UK-Leiter nach.

Thema StEfe Informationsziele Mogliche Hilfsmittel Zeit

2.1.5 Storungen / Pannen | (K3) |Strassentransportfachleute beheben einfache Storungen
und Pannen bei den folgenden Anlagen und in den
folgenden Bereichen

21 - Treibstoffanlage
. - Federspeicher Notlosung

- Notluftversorgung
- Fahrzeuge fachgerecht abschleppen
- Den Feuerldscher sicher und effizient einsetzen

2.2.1 Vorschriften (K5) | Strassentransportfachleute sind fahig, Ursachen zur Ge-

Umsetzen fahrdung ihrer Gesundheit und Sicherheit zu erkennen
und mogliche Folgen abzuschatzen.
Dabei beachten sie die gesetzlichen und betrieblichen
Regelungen.

2.2.2 Massnahmen (K3) |Strassentransportfachleute sind fahig, durch geeignete

einsetzen Massnahmen ihre Atemwege, Augen, Ohren, Haut und

22 ihren Bewegungsapparat zu schitzen

Sie nehmen Rucksicht auf die Gesundheit ihrer
Mitarbeitenden.

2.2.3 Vorbeugende (K3) | Strassentransportfachleute beachten konsequent die
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vermindern, entsorgen
oder recyceln

entsorgen oder recyceln Abfalle und gefahrliche Stoffe
konsequent und korrekt gemass den gesetzlichen Normen
und UK-Vorgaben.

Thema Stljfe Informationsziele Mogliche Hilfsmittel Zeit
2.3.2 Grundsatze und (K3) |Strassentransportfachleute setzen die Grundsatze des
Massnahmen des Umweltschutzes bei ihrer Arbeit im UK geméass den
Umweltschutzes im UK Vorgaben selbststandig um.
umsetzen
2.3
2.3.3 Stoffe vermeiden, (K3) |Strassentransportfachleute vermeiden, vermindern,
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Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

2. Lehrjahr

Thema

Stufe

Informationsziele

Maogliche Hilfsmittel Zeit

1.2

1.2.3 Ladegutverteilung
berechnen und die Giiter
laden

(K3)

Transportfachleute berechnen die Lastverteilung fahrzeug-
sowie ladungsgerecht und bertcksichtigen die
physikalischen Krafte.

Sie laden die Guter gemass Auftrag und betrieblichen
Vorgaben sicher und fachgerecht.

Dabei setzen sie die folgenden technischen Lade- und
Transporthilfsmittel effizient und sicher ein:

- Handgabelhubwagen, Elektrische Deichselgerate,
Gegengewichtsstapler

- Ladebordwand (Hebebuhne)

- Lastwagenladekran (bis 40mt oder 22m Auslegerlange)

1.2.4 Sicherungshilfsmittel
einsetzen

(K3)

Strassentransportfachleute sichern unterschiedliche
Ladeguter mit den folgenden Sicherungshilfsmitteln,
insbesondere:

- Stausacke, Paletten

Klemmbalken, Klemmstutzen

- Keil

Kette, Zurrgurten

Rutschhemmendes Material, Sicherungsnetze

8 Tage

1.3

1.3.3 ADR/SDR-Schulung

Grundausbildung Uber die Beforderung gefahrlicher Gater
auf der Strasse. (inkl. Klasse 1 und Tankaufbaukurs)
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2.1

2.1.2 Kontroll- und
Unterhaltarbeiten
durchfiihren

(K3)

Strassentransportfachleute nehmen die folgenden

Kontroll- und Unterhaltsarbeiten gemass

Herstellervorgaben unter Anleitung vor:

- Schmierservice mit den geeigneten Betriebsstoffen
gemass Vorgaben

- Ol- und Filterwechsel

- Unterhalt der Treibstoffanlage

- Kontroll- und Unterhaltsarbeiten an der elektrischen
Anlage

- Kontrolle und Anpassung Reifendruck

- Rader wechseln

- Reifen nachschneiden

- Antriebsriemen spannen und ersetzen

- Schneeketten montieren

Betriebsbereitschaft im Winter

2.1.5 Stérungen / Pannen

(K3)

Strassentransportfachleute beheben einfache Stérungen
und Pannen bei den folgenden Anlagen und in den
folgenden Bereichen

- Treibstoffanlage

- Federspeicher Notlosung

- Notluftversorgung

- Fahrzeuge fachgerecht abschleppen

- Den Feuerldscher sicher und effizient einsetzen

2.2

2.2 .4 Erste Hilfe erklaren

(K2)

Strassentransportfachleute zeigen auf, wie sie sich bei
Verletzungen und Unfallen zu verhalten haben.

Der Herausgeber: ASTAG Schweizerischer Nutzfahrzeugverband, Wdlflistrasse 5, 3007 Bern / 031 370 85 85 / astag@astag.ch
Schweizerische Kommission fur Berufsentwicklung und Qualitat 01.05.2021

Genehmigt:

Seite 11 /12




Standardlehrplan Uberbetriebliche Kurse - Strassentransportfachfrau/-mann EFZ

3. Lehrjahr

Thema Stufe Informationsziele Mogliche Hilfsmittel Zeit
1.3.4 Fahrttrainings bei (K3) | Strassentransportfachleute erfahren die physikalischen
erschwerten Bedingungen Eigenheiten und Grenzen des Verhaltens von Fahrzeugen
absolvieren in erschwerten Situationen. %
|_
Sie zeigen auf, wie mit geeignetem Fahrverhalten -—

Reserven geschaffen werden kénnen, um
unkontrollierbare Situationen zu verhindern.

1.3 [1.3.5 ECO-Kurs absolvieren |(K3) |Fachleute Strassentransport filhren Fahrzeuge
verkehrssicher, wirtschaftlich und umweltgerecht.

1 Tag

Transport und Technik
Guter transportieren BiPla

1 Tag
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